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ગ્રામચેતનાની વિભાિના 
 

હિતેશકુમાર વિનોદચદં્ર મોદી 
 

અભ્યાસક/આસી.પ્રોફેસર 
ગજૂરાત વિધાપીઠ/ GACC 

 
 

ભવૂમકા  
 

વિશ્વના સિવ સજીિોમાાં અદ  ભતૂ જીિ એટલે માણસ. આ સામાજજક પ્રાણીએ પોતાની બૌદ્ધિક-માનવસક શક્તતથી 
વિકાસની િણથાંભી યાત્રા સજી છે. જીિનના સિવ વિષયો-ક્ષેત્રો-પાસાાંઓમાાં નિીન રૂપો વિકસાિતો રહ ેછે. 
 માણસે સૌંદયવ વનમાવણ અને આનાંદ માટે સાહહત્ય સર્જન કર્યું. સાહહત્ય જીિનનયાં દપવણ છે. જીિનની સમદૃ્ધિ 
છે. જીિન અને સાહહત્ય એકબીજાના પરૂક અંગ છે. જીિન થકી સાહહત્ય તથા સાહહત્ય દ્વારા જીિન વિકસ્યા.   
સાહહત્યમાાં વિવિધ સાહહત્ય સ્િરૂપોના માધ્યમથી સર્જકોએ વિવિધ વિષય, વિચાર, ભાિ, લાગણી િગેરેની આગિી 
શૈલીથી અભભવ્યક્તત કરી છે. સાહહત્યમાાં છેક પ્રાચીન કાળથી લઈને આજ સયધીમાાં વિવિધ પહરમાણો સજાવયા છે. 
 જમાનાની માાંગ અને જરૂહરયાત મયજબ જમાને જમાને સાહહત્ય સ્િરૂપોમાાં બદલાિ આિતો રહતેો હોય 
છે. સાહહત્યનો ઇવતહાસ એની સાક્ષી પરેૂ છે. ખાસ કરીને જેને આપણે અનયઆધયવનક ર્યગ તરીકે ઓળખીએ છીએ, 
તેમાાં દભલત સાહહત્ય, નારીિાદી સાહહત્ય તથા ગ્રામચેતનાના મયખ્ય પ્રિાહ જોિા મળે છે. એમાાં પણ ગયજરાતી 
સાહહત્યના અિાવચીન ગદ્ય સાહહત્ય સ્િરૂપો પૈકી ટૂાંકીિાતાવ જેિા કથાપ્રિાહમાાં સમાજમાાં જીિનમાાં આસપાસ 
બનતી ઘટનાઓ પ્રસાંગો, બનાિોને અદકી રીતે રજૂ કરિામાાં સર્જકની નોંધપાત્ર ખાવસયત દેખાઈ આિે છે. 
ગાાંધીર્યગ અને ત્યાર પછીના સમયગાળામાાં ટૂાંકીિાતાવમાાં જીિાત યાં  જીિન અને ગ્રામજીિનનયાં આલેખન  વિશેષત: 
જોિા મળે છે. 
  સાહહત્યના સાંદભવમાાં ‘ગ્રામચેતના’ એટલે શયાં ? તેની વ્યાખ્યાઓ-સાંકલ્પના-સાંપ્રત્યય સમજીએ. 
 

સજં્ઞા : ગ્રામચેતના 
 

ભારત ગામડાનો બનેલો દેશ છે. ભારતની મોટાભાગની િસ્તી હજય    ગામડામાાં જ રહ ેછે. મહાત્મા ગાાંધીજીએ 
પણ ભારતના વિકાસ માટે ગામડાને અને તેના વિકાસને આધારભતૂ બાબત માની છે.આ ગામડા સાથે જોડાયેલ 
મહત્િનો સાંપ્રત્યય એટલે ગ્રામચેતના.  

 

૧.ર.૧   શબ્દ ચચાા 
‘ગ્રામચેતના’ સાંજ્ઞામાાં બે શબ્દો છે. ‘ગ્રામ’ અને ‘ચેતના’.બાંને શબ્દનાાં અથવ સમજીએ. 
•  ગ્રામ –  
 “ સાથવ ગયજરાતી જોડણીકોશ ” મયજબ,   
‘ગ્રામ’ એટલે ગામ,ગામડય ાં. 
“ ભગિદ્વોમાંડલ ”  મયજબ, 

 ‘ગ્રામ’ એટલે એક પ્રકારની ક્ષેત્રગણના. 
  ૧૦૦ કયટય ાંબ = ૧ ગ્રામ 

  ૧૦૦ ગ્રામ = ૧ જનપદ 

ગામ; ગામડય ાં   
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ચાણક્યના અથવશાસ્ત્ર પ્રમાણે ગામડાના પ્રથમ, મધ્યમ અને કવનષ્ઠ એિા ત્રણ િગવ પડતા. એ દરેકના પહરહારક, 

આર્યધીય, કયષ્ય અને વિષ્ષ્ટ સેિા ચાર પેટા વિભાગ પડતા. 
ટૂાંકમાાં, 
▪ ગ્રામ એટલે જયાાં ઓછી િસ્તી છે, શહરે નથી તેવયાં ઓછા માનિસમહૂના િસિાટિાળાં સ્થાન. 
▪ માણસના િસિાટનયાં સ્થળ કે જે મોટેભાગે શહરેથી દૂર અંતહરયાળ હોય. 
•  ચેતના -  

- “ સાથવ ગયજરાતી જોડણી કોશ ”  મયજબ, 

 ‘ચેતના’ એટલે (૧) ચૈતન્ય, જીિનશક્તત (ર) સમજશક્તત 

- “ ભગિદ્વોમાંડલ ”  મયજબ, 
 ‘ચેતના’ એટલે 
 ચેતોવવૃિ, મન, જીિનશક્તત, જ્ઞાન, સજીિપણયાં, ચૈતન્ય. 
૧.ર.ર   વિવિધ વિદ્વાનોના મત-  

 વિવિધ વિદ્વાનોએ ગ્રામચેતના અંગે પોતાના માંતવ્યો આપ્યા છે.  

 ડૉ.ગયણિાંત વ્યાસના મતે  ,  
 “ ગ્રામજનોના રીતહરિાજ, તહિેારો-વ્યિહારો, સયખ-દય ુઃખ,પીડા-વ્યથા, લાગણી-સાંિેદના આહદમાાંથી 
પ્રગટતા ચૈતત્યની િાત. ગ્રામચેતના એટલે ગામડાનો ચૈતન્યને ધબકત યાં રાખતાાં કેટલાક સાંસ્કાર અને સાંસ્કૃવતને 
સાંકોરતાાં પહરબળોની િાત.” 

- ડૉ.પ્રિીણ િાઘેલા જણાિે છે  -   

 “ગ્રામચેતના એટલે ગામડાના રીતહરિાજ, ઉત્સિો, રહણેીકરણી, તહિેારોને વ્યિહારો, તેના સયખ-દય ુઃખ, હષવ, 
ઉત્સિ, પીડા, યાતના, િેદના, શોષણ આ બધામાાં પ્રગટતા ચૈતન્યની િાત. ગામડાને ધબકત યાં ને જીિાંત રાખનાર 
આ તત્ત્િો છે. તેમાાં પ્રજાના રાગ-દ્વષે અને િેરઝેર સમેત સઘળાં પ્રગટે છે અને ગામડય ાં સાહહત્યમાાં જીિાંત થાય છે.” 

જે.એ.કોડનના મતે  , 
 
“Fundamentally, this is what pastoral is about. It displays a nostalgia for the past, for some hypothetical 
state of love and peace which has somehow been lost. The dominating idea and theme of most pastoral 
is the search for the simple life away from the court and town, away from corruption, war, strife, the 
love of gain away from ‘ gelding and spending ’ in a way it reveals a yearning for a lest innocence, for a 
pre-far paradise life in which man existed in harmony with nature. It is thus a form of primitivism and a 
potent longing for thing past.” 

 
૧.ર.૩    ગ્રામચેતના સદંર્ા વિદ્વાનોના મત 

  

ગ્રામચેતના સાંદભે વિવિધ વિદ્વાનોના મતો જોઈએ. 
શ્રી મોહન પરમાર જણાિે છે કે -  
 “અનયઆધયવનક િાતાવમાાં ગ્રામજીિનની િાતાવઓએ અનોખી કેડી કાંડારી આપી છે. બોલી તેનયાં મયખ્ય શસ્ત્ર 
છે. એ વિના તેના પહરિેશને સકૂ્ષ્મ બનાિી શકાય નહહ.” 

શ્રી કેશર મકિાણાએ ગ્રામજીિનની નિલકથાના સાંદભવમાાં કહલે િાત ટૂાંકીિાતાવમાાં ગ્રામચેતના સાંદભે પણ 
ઉપયોગી બની રહ ેતેિી હોઈ તે જોઈએ.  
 “ ‘ગ્રામજીિનની નિલકથા’ તે કોઈ જયદય  સાહહત્ય સ્િરૂપ નથી પણ સ્થળભેદે ઊભો થયેલો નિલકથા 
સ્િરૂપમાાં એક સક્ષમ પેટા પ્રકાર છે. જે The Novel of Soil -  ‘ધરતીની કથા’ નામે પણ ઓળખાય છે. 
નિલકથાના આ પેટાપ્રકારમાાં િસ્ત યની જન્મભવૂમ ગામડય ાં છે. તેમાાં દૂર- સયદૂરના તળપદા ગ્રામજીિનનયાં ભચત્રણ 
અભભપ્રેત છે. જો કે ગ્રામપ્રદેશનયાં ભચત્રણ કરિા માત્રથી કશી સાહહત્યકતા ઉપલબ્ધ થતી નથી. પણ ત્યાાંન યાં સમગ્ર 
જીિન સામાજજક, સાાંસ્કૃવતક, ચૈતવસક, ભવૂમકાના સાંદભવમાાં પાાંગર્યું હોય અને નિલકથાના ઘટકોમાાં એક રસ થર્યાં 
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હોય તો તે ગ્રામજીિનની કથા પણ ‘નિલકથા’ બની રહ.ે” 

ગણપત સોઢાએ ગ્રામચેતનાની િાતાવઓ સાંદભે નોંધપાત્ર િાત   કરી છે - 

“િાતાવમાાં પોતાના મળૂનયાં-તળપદનયાં આલેખન કરિા માાંડ્યાં અને હાાંવસયામાાં ધકેલાઈ ગયેલા કે બહહષ્કૃત થયેલા 
લોકો, િગવ-સમાજને આ પ્રકારની ગ્રામચેતનાની-તળચેતનાની િાતાવઓમાાં સ્થાન આપિા માાંડ્યાં. એટલે આ 
િાતાવઓનયાં માળખયાં સાંસ્થાનિાદી નહીં, પણ અનયસાંસ્થાનિાદી, વશષ્ટ ભાષાની સામે બોલી સાથે પોતાની ધારાનયાં 
આલેખન કરિા માાંડ્યાં. આ િાતાવકારોની િાતાવઓમાાં તળપદનયાં વનરૂપણ ધ્યાનપાત્ર છે. તળપદ એટલે એમાાં 
જીિાત યાં જીિન એના બધા જ સાંદભો સાથે ઘર, કયટય ાંબ, સમાજ, રીતહરિાજો, વ્યિહારો, િેરઝેર, રાજકારણ, ઉત્સિો, 
વ્રતો, ઝઘડા-ટાંટા, િહમેો, કાિાદાિા, વવૃિઓ, માન્યતાઓ, લગ્નેતર સાંબાંધો, પહરેિેશ, બોલી, અથવકારણ િગેરે 
સમેતનયાં  ગામ.તેમાાં ધબકત યાં તળજીિન તેના દરેક રાંગ સાથે આિી િાતાવઓમાાં ભઝલાત યાં અભભવ્યતત થિા માાંડ્યાં. 
િાતાવકાર આ બધી સામગ્રીનો સર્જનાત્મક ઉપયોગ કરીને િાતાવસર્જન કરિા પ્રવિૃ થાય છે.” 

 ડૉ.પ્રિીણ િાઘેલાનાાં મતે  ,  

“ ગ્રામસમાજને સાંકોરનારા જે સનાતન પહરબળો છે તે અંગેનયાં આલેખન જે સાહહત્યમાાં જોિા મળે તેને 
ગ્રામચેતનાનયાં સાહહત્ય કહી શકાય.” 
ઉપરોતત તમામ બાબતો ધ્યાને લેતાાં કહી શકાય કે ગ્રામચેતના એટલે.... 
➢ ગામડામાાં જીિાત યાં જીિન. 
➢ ગ્રામમલૂક મનોવવૃિ, ગ્રામબોધ, સમજ. 
➢ ગામડામાાં ધબકત યાં સાચયકલયાં જીિન. 
➢ ગ્રામવિસ્તારના લોકોના મળૂનયાં-તળપદનયાં જીિન, જેમાાં બધા સાંદભો, ઘર, કયટય ાંબ, રીતહરિાજો, વ્યિહારો, 
િેરઝેર, ઉત્સિો, આનાંદ, પહરેિેશ, બોલી, માન્યતાઓ, સાંબાંધો, િેદના, વ્રતો, અંધશ્રિાઓ, િહમેો, ઝઘડા િગેરે બધય 
વ્યતત થર્યાં હોય. 
➢ ગ્રામીણ પ્રદેશના જનજીિનની યથાતથ વિભાિનાને અવધક ઉજાગર કરત યાં હોય. 
➢ ગ્રામપ્રદેશના લોકજીિનની ધડકનોનયાં વનરૂપણ. 
➢ જે ગામડામાાં વનિાસ કરીને રહતે યાં હોય તેની ગ્રામીણ પહરિેશના સાધનો કે સજીિો સાથે જોડાયેલાાં વવૃિ, 

જીિાંતતા કે અનયબાંધ. 
ટૂાંકમાાં, ગ્રામચેતના એટલે ગામડય ાં અને ગામડાના લોકોના જીિાતાાં જીિનની અભભવ્યક્તત. 
ગ્રામચેતના સાંપ્રત્યયમાાં આ મયજબ ઘટકો-તત્ત્િો જોિા મળે છે 
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ઉપસિંાર 

 

સાહહત્ય જીિનનો અરીસો છે. સર્જક પોતાના વિચાર, સ્પાંદન, લાગણી, સાંિેદના િગેરે વિવિધ સાહહત્ય સ્િરૂપોના 
માધ્યમથી વ્યતત કરી સૌંદયવ વનમાવણ, કલાવનમાવણ કરે છે. જરૂહરયાત મયજબ સાહહત્ય-સાહહત્ય સ્િરૂપમાાં બદલાિ 
પણ જોિા મળે છે. ગયજરાતી સાહહત્યમાાં અનયઆધયવનક ર્યગમાાં દભલત ચેતના, નારીિાદ અને ગ્રામચેતના વિશેષ 
આલેભખત થતા જોિા મળે છે. તેમાાં ગ્રામચેતના એટલે ગામ અને ગ્રામજીિનના રીત - હરિાજો, િેરઝેર, ઉત્સિો, 
બોલી, સાંબાંધો, પીડા-આનાંદ, વ્યથા-વ્યગ્રતા, શ્રિા-અંધશ્રિા, પહરિેશ િગેરેને વ્યતત કરિા.ગ્રામચેતના અભભવ્યક્તત 
કરત યાં સાહહત્ય એટલે ગ્રામચેતનાર્યતત સાહહત્ય.તેમાાં ગ્રામમલૂક સમજ-બોધ પણ પ્રગટે.પ્રકૃવતપ્રેમ, પ્રકૃવત આધાહરત 
વ્યિસાયો, ઉત્સિપ્રેમ, સાંર્યતત કયટય ાંબ ભાિના, પરાંપરાગત સાંસ્કારો, આધ્યાજત્મકતા, ધાવમિકતા, તળપદી, બોલી, પ્રકૃવત 
સાથે તાલમેલર્યતત જીિન િગેરે ઘટકો વિશેષ જોિા મળે છે. 
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